
FOOTLOOSE 

 
Danse  : 4 murs (32 comptes), débutant/intermédiaire 
Chorégraphe : Levi J. Hubbard & Starla Rodgers 
Musique : Footloose (Blake Shelton) – 174 BPM - intro 32 temps  
Vidéo  :  https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=oQEeduoq1fI  

 

Traduite par Johane Beaudet, prof. diplômée APDEL 
Pour École De Danse LES FANS DU COUNTRY 
Courriel : lesfansducountry@gmail.com      Site web : www.lesfansducountry.com  
Référence : http://www.kickit.to/ld/  

 

1-8 (VINE, TOUCH) x2 

1, 2 Pied D à droite + croiser pied G derrière pied D   

3, 4 Pied D à droite + pointer pied G au pied D 

5, 6 Pied G à gauche + croiser pied D derrière pied G 

7, 8 Pied G à gauche + pointer pied D au pied G 
 

9-16 DIAGONAL STEP, TOUCH, (DIAGONAL BACK, TOUCH) x 2, DIAGONAL STEP, TOGETHER 

Taper des mains sur le comptes 2-4-6-8 

1, 2 Pied D avant en diagonale à droite + pointer pied G au pied D 

3, 4 Pied G arrière en diagonale à gauche + pointer pied D au pied G 

5, 6 Pied D arrière en diagonale à droite + pointer pied G au pied D 

7, 8 Pied G avant en diagonale à gauche + pointer pied D au pied G 
 

17-24 HEELSPLIT TWICE, HEEL X2, POINT X2  

1, 2 Ouvrir les talons vers l'extérieur + revenir au centre 

3, 4 Ouvrir les talons vers l'extérieur + revenir au centre 

5, 6 Talon D avant (2 fois) 

7, 8 Pointer pied D arrière (2 fois)  
 

25-32 HEEL SWITCHES, HEEL X2, POINT X2, HOOK WITH S LAP, 1/4 TURN & FLICK WITH SLAP 

1& Talon D avant + assembler pied D au pied G  

2& Talon G avant + assembler pied G au pied D 

3, 4 Talon D avant (2 fois)  

5, 6 Pointer pied D arrière + pointer pied D à droite 

7 Croiser pied D devant jambe G en tapant pied D avec main G 

8 1/4 tour à gauche & lever pied D vers l’arrière en tapant pied D avec main D    09:00 
 

Variante facile => comptes 31-32 : TOUCH X2 

7, 8  1/4 tour à gauche & pointer pied D au pied G (2 fois) 
 

Variante Serge (Party estival 2017) =>   comptes 29 -32 : POINT, HOOK WITH SLAP, 1/4 TURN & FLICK WITH SLAP, HOOK 

WITH SLAP 

5, 6 Pointer pied D à droite + croiser pied D derrière jambe G 

7 1/4 tour à gauche & lever pied D vers l’arrière en tapant pied D avec main D 

8 Croiser pied D devant jambe G en tapant pied D avec main G


